 3. Le Sermon sur la montagne (Matthieu 5-7)
Préalable : Cette semaine, la leçon est centrée sur Matthieu 5 à 7, le fameux ‘Sermon sur la montagne’. Compte tenu de sa richesse et de sa densité, il est impossible d’étudier ce discours en une seule leçon ; nous avons donc choisi de nous concentrer sur quelques-unes des lignes maîtresses. Néanmoins, pour profiter pleinement de cette étude, n’hésite pas à lire cette perle de l’évangile (et de l’Évangile) dans son entièreté (Mt 5 à 7).

1. Introduction
♦Matthieu articule son évangile autour de 5 discours de Jésus : Mt 5-7 /10.1-42 /13.1-53 /18.1-35 /24.1-25.46. À 5 reprises, on retrouve la formule : ‘Quand Jésus eut achevé ces discours’ (Mt 7.28, 19.1, 26.1 / ‘ses instructions’ 11.1 / ‘ses paraboles’ 13.53) (voir aussi leçon 1).
♦C’est St Augustin (4e siècle) qui, le premier, a baptisé le premier discours (Mt 5-7) de « Sermon sur la montagne » (voir son commentaire : ‘De Sermone domini in monte’). Un titre qui est resté…
♦L’unité du discours est confirmée par son cadre narratif (début : Mt 5.1-2 ; fin : 7.28-29).
♦Ce discours est considéré comme ‘la charte (les principes de vie) du royaume’ (voir ce qui a été dit sur la notion de ‘royaume’ dans les leçons 1&2). Il a été interprété de manières diverses, le plus souvent d’un point de vue moraliste, mettant l’accent sur la lourdeur des exigences de Jésus et l’impossibilité pour l’homme de remplir ces exigences. Pourtant, ce ‘sermon’ fait partie de la Bonne Nouvelle ! Alors, comment le comprendre ?

Parlons-en :
► Quelle est ta première impression à la lecture de ce discours ? Comment le comprends-tu ? Est-ce qu’il t’encourage, te décourage, ou les 2 ? Qu’est-ce qui (quelles paroles en particulier) te parle (touche) personnellement ? Partage…
► En quoi est-il une ‘Bonne Nouvelle’ pour toi ? Partage…

2.  Le ‘sermon sur la montagne’… pour qui… pourquoi ?
« 1Voyant les foules, il monta sur la montagne, il s'assit, et ses disciples vinrent à lui. 2Puis il prit la parole et se mit à les instruire :… » (Matthieu 5.1-2)
♦Ce ‘sermon’ (discours, paroles) est un enseignement de Jésus, destiné à ses disciples (voir aussi Luc 6.20), même si les foules l’entendent aussi, et en sont ébahies (cf. Mt 7.28-29).
♦’sur la montagne’ : bien plus qu’une indication géographique, il s’agit d’un symbole : lieu d’élévation (spirituelle), de rencontre de Dieu (et d’une référence à la montagne où Moïse reçut la Torah - voir leçon 1).

« Ainsi, quiconque entend de moi ces paroles et les met en pratique sera comme un homme avisé qui a construit sa maison sur le roc… Mais quiconque entend de moi ces paroles et ne les met pas en pratique sera comme un fou qui a construit sa maison sur le sable… » (Matthieu 7.24-27)
♦Jésus conclut (‘ainsi’ renvoie à ce qui précède) ce discours par la parabole des 2 maisons : le disciple qui suit Jésus, qui s’attache à lui et à son enseignement pour en vivre (le mettre en pratique), sera semblable à quelqu’un d’avisé (sage) qui construit sa maison sur le roc. Autrement dit, le disciple va pouvoir se construire sur des fondations solides et durables.

Parlons-en :
► Un enseignement pour les disciples… Donc aussi pour toi (ou pas) ? Quelle place accordes-tu à l’enseignement de Jésus ? Qu’en fais-tu ? Qu’en fait-on dans ton église, ta communauté ?
► Sans nécessairement ‘monter sur une montagne’, comment t’élèves-tu spirituellement (rencontres-tu Dieu) ? Qu’est-ce que cela (n’) implique (pas) pour toi ?
► La conclusion (parabole des 2 maisons) met l’accent sur la mise en pratique (le vécu) de l’enseignement et nous place devant un choix. Compare les 2 situations : qu’est-ce qui est semblable et qu’est-ce qui est différent ? As-tu des exemples concrets et actuels pouvant illustrer cette parabole ?

3.  « HEUREUX… ! » - « En marche… ! »
3Heureux les pauvres en esprit, car le royaume des cieux est à eux !
4Heureux ceux qui pleurent (sont affligés, mènent deuil), car ils seront consolés !
5Heureux ceux qui sont doux, car ils hériteront la terre !
6Heureux ceux qui ont faim et soif de justice, car ils seront rassasiés !
7Heureux ceux qui sont compatissants (miséricordieux), car ils obtiendront compassion (miséricorde) !
8Heureux ceux qui ont le cœur pur, car ils verront Dieu !
9Heureux les artisans de paix, car ils seront appelés fils de Dieu !
10Heureux ceux qui sont persécutés à cause de la justice, car le royaume des cieux est à eux ! (Mt 5.3-10 – lire aussi versets 11-12)
♦ L’enseignement de Jésus commence par « Heureux ! » (8 x ! – même 9 avec le verset 11):
●Grec : ‘makarios’ – met l’accent sur l’état (de bien-être, de bonheur)
●Hébreu : ‘ashré’, du verbe ‘ashar’ = être debout, droit, en marche – met l’accent sur la source, l’origine du bonheur => A. Chouraqui traduit par « En marche ! »
♦ Chez Matthieu, les Béatitudes* sont spiritualisées (compare avec Luc 6.20-26 qui les place sur un plan social et qui oppose 4 « heureux » à 4 « malheureux »).
*Le mot ‘Béatitudes’ ne se trouve pas dans la Bible. Il renvoie aux versets qui désignent comme « Heureux » ceux qui ont certaines caractéristiques, remplissent certaines conditions. L’idée dépasse largement la simple notion du bonheur en tant qu’émotion et dépendant souvent de circonstances extérieures. Elle concerne plutôt la joie spirituelle de ceux qui connaissent Dieu et vivent selon ses voies, et renvoie à l’idée de bénédiction.
♦Ces Béatitudes surprennent par leur caractère paradoxal : tensions entre d’apparentes incompatibilités - ex. : heureux >< affligé, persécuté, tension entre présent et futur,… Elles annoncent un bonheur très éloigné des conceptions courantes, et ne nient pas les réalités, les difficultés de la vie.
♦Comme un joyau à 8 facettes, elles dessinent le portrait du disciple / chrétien (qui marche à la suite du Christ). C’est dans la mesure où nous sommes ce portrait (et où nous incarnons les valeurs du royaume) que nous sommes sel et lumière : « 13C'est vous qui êtes le sel de la terre… 14C'est vous qui êtes la lumière du monde. » (Mt 5.13-14) => béni, le chrétien est appelé à être une bénédiction.

Parlons-en :
► Remarquable : Jésus commence son enseignement (premier discours) par des encouragements, en répétant « Heureux ! » : qu’est-ce que cela t’inspire ? Comment comprends-tu cette notion ?  « En marche ! » : que penses-tu de l’idée que le bonheur est un chemin ? (À noter : ‘Torah’ peut être rendu par ‘chemin du bonheur’)
► Reprends les 8 caractéristiques (pauvres en esprit, affligés, doux,…) : que signifient-elles, que ne signifient-elles pas ? Dans quelle mesure t’y retrouves-tu (ou pas) ?
► Très concrètement, comment être des chrétiens, une église, une communauté savoureux (sel) et rayonnants (lumière) ?
► En lien avec l’idée de bonheur, que penses-tu de cette citation : « Faites le bonheur des autres, le vôtre ne tardera pas à suivre. » (Stan Rougier) ?

4. Jésus est venu pour ACCOMPLIR la Loi
« 17Ne pensez pas que je sois venu pour abolir la Loi ou les Prophètes. Je ne suis pas venu pour abolir, mais pour accomplir. » (Matthieu 5.17)
♦Jésus a pu donner l’impression qu’il ‘abolissait’ la Loi ou en instaurait une nouvelle (par exemples : il a pris des libertés par rapport au sabbat, il a pris ses distances par rapport aux ablutions rituelles, il fréquentait et touchait des ‘impurs’,…). Or, ici, il affirme et insiste sur le contraire : « Je ne suis pas venu pour abolir mais pour ‘accomplir’. »
●Accomplir : (grec : ‘pleroo’) combler, remplir à ras bord, être complet, achever, porter à maturité… L’hébreu ou l’araméen suggèrent les notions suivantes : maintenir, soutenir, confirmer, rendre constant, donner une fondation ferme (d’où l’idée de la maison bâtie sur le roc).
Jésus n’est pas venu rompre avec la Loi ou en inventer une nouvelle (contrairement à ce que ses opposants laissaient entendre) mais pour enseigner (en paroles, en actes, par sa vie) le vrai sens (l’intention, la visée) de la Loi, pour lui faire atteindre sa pleine mesure. Il a réagi contre les fausses interprétations d’une Loi trop souvent prise à la lettre, et en a dévoilé le véritable esprit.

Parlons-en :
► Concrètement, comment Jésus a-t-il accompli la Loi ? As-tu l’un ou l’autre exemple tiré des évangiles ?
► Jésus a réagi contre les fausses interprétations de la Loi… S’il revenait aujourd’hui, qu’en serait-il ? Aurait-il encore des choses à rectifier (aussi en ce qui te concerne) ?

5.  « Car si votre justice… »
« Car, je vous le dis, si votre justice ne surpasse pas celle des scribes et des pharisiens, vous n’entrerez pas dans le royaume des cieux. » (Matthieu 5.20)
Comment surpasser la justice des scribes et des pharisiens ? Eux qui avaient détaillé et listé les choses à faire (obligations) et à ne pas faire (interdits) ! En s’imposant une discipline encore plus rigoureuse ? En ajoutant des obligations et des interdits ? Impossible de surpasser ces champions de la Loi en restant sur le même plan qu’eux (celui du « faire », de l’obéissance extérieure, du formalisme et du légalisme) !
À quoi Jésus les compare-t-il ? À des « sépulcres blanchis » - c’est-à-dire beaux à l’extérieur mais morts à l’intérieur. (Mt 23.27).
Pour surpasser la justice des scribes et des pharisiens, il faut changer de plan. Quitter le plan du « faire » pour suivre Jésus sur le plan de « l’être » :
« Si quelqu’un ne naît pas de nouveau (ou d’en haut), il ne peut voir le règne de Dieu… Si quelqu’un ne naît pas d’eau et d’Esprit, il ne peut entrer dans le royaume de Dieu… » (Jean 3.3, 6 – entretien de Jésus avec Nicodème).
« L’heure vient – c’est maintenant – où les vrais adorateurs adoreront le Père en esprit et en vérité ; car tels sont les adorateurs que le Père cherche. » (Jean 4.23 – entretien de Jésus avec la femme samaritaine).
Nous comprenons aussi que Jésus oppose ici 2 justices (2 compréhensions de la justice) :
· La justice des scribes et des pharisiens – justice humaine fondée sur les œuvres (obéissance extérieure)
· La justice selon Dieu (selon la véritable visée de la Loi), qui est harmonie fondée sur l’Amour, et restauration de cette harmonie par la transformation de l’homme intérieur (nouvelle naissance, foi adhérence, sanctification).
[bookmark: _GoBack]● ‘Tsédãqãh’ : la Justice, en hébreu, ne relève pas en priorité du domaine juridique (droit romain). Il s’agit d’une attitude qui fonde et entretient entre 2 parties une alliance de communion. (Autres notions liées à ‘Tsédãqãh’ : bienfaits, miséricorde, vérité, bonheur, salut, libération,…).

 Parlons-en :
► Cet avertissement de Jésus (Mt 5.20) est-il toujours d’actualité ? Te sens-tu concerné(e) ? Partage…
► En réalité, dans ce ‘sermon’, Jésus oppose la ‘justice du royaume’ à la ‘justice des scribes et des pharisiens’ : qu’est-ce qui distingue les 2 ? Qu’est-ce que la justice du royaume, pour toi ? Comment la vivre au quotidien ? L’Évangile (ce ‘sermon’ en particulier) t’y aide-t-il ?

6.  « Vous avez entendu dire… et moi, je vous dis… » (Mt 5.21-48)
Jésus va illustrer ce qu’il entend pas ‘accomplir’ au moyen de 6 antithèses dans lesquelles il oppose 2 manières de comprendre, d’interpréter et de vivre la Loi :
-L’une fondée sur la lettre, certaines traditions, et l’observance extérieure (légalisme, formalisme) : « Vous avez entendu dire… ».
-L’autre fondée sur l’esprit et la transformation intérieure. Jésus aborde la Loi sur le plan de l’intériorité : « Et moi, je vous dis… ».
Parlons-en :
► Prends le temps de relire ces 6 antithèses. Pour chacune, confronte les 2 manières d’interpréter et de vivre la Loi. (1°) « Vous avez entendu dire… » ; 2°) « Et moi, je vous dis… »). Partage tes réflexions.
► Dans ces 6 antithèses, Jésus dépasse largement la lettre de la Loi, le texte du Décalogue. Il place la barre très haut (trop haut ?). Qu’est-ce qui est le plus facile : obéir à la lettre (agir par morale, suivre le code, service minimum) ou vivre selon l’esprit ? Comment (et pourquoi) vivre ce que Jésus propose ?
► Finalement, on peut se croire en règle avec la Loi (ex. : ne pas tuer) et être tout à fait à côté de la plaque (antithèse 1). Interpellant, non ?!

7.  « Vous serez donc parfaits, comme votre Père céleste est parfait. » (Matthieu 5.48)
Cette parole conclut la 6e antithèse portant sur l’amour : « Vous avez entendu dire : Tu aimeras ton prochain et tu détesteras ton ennemi. Mais moi, je vous dis : Aimez vos ennemis et priez pour ceux qui vous persécutent. Alors vous serez fils de votre Père qui est dans les cieux… Vous serez donc parfaits, comme votre Père céleste est parfait ! » (Mt 5.43-48). Certaines versions portent l’impératif : « Soyez donc parfaits,… ! »
Intéressant de noter que le passage parallèle de Luc dit : « Soyez donc miséricordieux (ou compatissants) comme votre Père est miséricordieux (ou compatissant) ! » (Lc 6.36)
●Parfait : grec : ‘teleios’ (de ‘telos’) : accompli, développé, amené à maturité => l’homme accompli est celui dont le potentiel a atteint son degré maximal de développement. Une chose est dite ‘teleios’ quand elle a atteint le but pour lequel elle a été créée.
« Pour résumer la vision biblique de la perfection, on peut dire qu’elle n’est pas une norme abstraite et floue que l’on retrouve dans la philosophie grecque, mais une relation personnelle et parfaite avec Dieu et avec ses semblables. » (Georges Knight – La perfection à l’imparfait, p.73)
Pour Jésus, l’Amour (Agapè) constitue le point focal (l’essence) de toute la Loi (cf. Mt 22.34-40).

Parlons-en :
► Partage tes réflexions à propos de Mt 5.48, du commentaire et de la citation ci-dessus.

8. Pour conclure
Le Sermon sur la montagne : discours moraliste ? Exigence impossible à réaliser ? Utopie ? …Ou bien Promesse ? Tout comme la promesse contenue dans la parabole du semeur : la semence qui tombe dans la bonne terre finit par donner du fruit jusqu’au centuple ! « Celui qui a été ensemencé dans la bonne terre, c’est celui qui entend la Parole et la comprend ; il porte du fruit et produit, l’un cent, l’autre soixante, l’autre trente. » (Mt 13.23).

Témoignage personnel : j’écris cette leçon dans les jours qui suivent les attentats terroristes de Bruxelles (ma ville, Ma Belle). Et ce ‘Sermon sur la montagne’, que pourtant j’ai lu et étudié bien des fois, se pare soudain d’accents inédits. Il vibre plus intensément que jamais dans mon cœur.
Seigneur, que Ton Règne vienne, advienne chaque jour dans ma vie ! Fais de moi, fais de nous, chrétiens, des bâtisseurs de Ton Royaume, de Ta Justice, des artisans de Ta Paix, de Ton Amour ! En marche… !
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