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A l’ombre de tes ailes    7 
Psaume 36 :8-12                                                                 du 8 au 14 mai 
 

 
 
 

 

Observons 

 
Seuls 73 psaumes sont de David, appelé ‘’ le chantre agréable 
d’Israël ‘’ (2 Sam.23 :1 ). David était doué pour la poésie et la 
musique. Son nom est lié à tout ce qui s’est fait à son époque dans 
ce domaine. Les psaumes sont l’expression inspirée de tous les 

mouvements de l’âme : adoration, prière, supplication, confession, 
crainte, souffrance, espérance, consolation, assurance du pardon, 
certitude, communion et intercession. Dieu y apparaît vivant, 
proche, saint, plein d’amour, de fidélité mais aussi de sévérité. 
Lorsque les psaumes parlent des ‘’ennemis’’,se sont, la plupart du 

temps les adversaires de Dieu et de Sa cause, les méchants qui 
veulent détruire son œuvre.(Ps.68 :2,3 ;Ps. 22 ;Ps.139 :21,22 ). 
Les adversaires haïssent le psalmiste à cause de sa piété 
(Ps.35 ;Ps.38 :20,21;Ps.69 :5). Ayant demandé l’intervention de Dieu, 
les auteurs de ces psaumes se gardent de se venger eux-mêmes. 

L’attitude de David épargnant Saül en témoigne ( 1 Sam.24 :5-7 et 
26 :7-11 ). 
Nous avons un recueil de 150 psaumes, divisé en cinq livres. 
1) Ps.1 au 41   2) Ps.42 au 72   3) Ps.73 au 89   4) Ps.90 au 106   5) 
Ps.107 au 150. 

   Le premier livre dans lequel se trouve le Ps 36 constitue sans doute 
la collection la plus ancienne. Partout, les plus grands écrivains de 
C.Marot à Claudel,de Stemhold à Carlyle ou Milosz, tous ont été 
littéralement fascinés par les psaumes. 
 

Que m’apporte la lecture de ces Psaumes ? 
Répondent-ils aux questions que je me pose ? 
Sont-ils pour moi une source d’encouragement et 
d’enrichissement ? 
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Les 73 psaumes de David constituaient primitivement un recueil de 
louanges dans lequel se trouve le Ps.36  

Dans le recueil ‘’ Hymnes et Louanges ‘’ nous retrouvons Clément 
Marot (1496-1544 ) au n°2=Ps.19,l e n°3=Ps.23,le n°5=Ps.51,le 
n°10=Ps.103 et le n°15= Ps.138.  
Ce dernier étant le n° 133 dans le DLG ‘’ Il faut grand Dieu ‘’…. 
Le psaume 36 ne comprend que treize versets. 

Dans la construction hébraïque d’un texte, nous savons que le plus 

important se trouve au centre de ce texte. Là (versets 6,7 ), David 
s’adresse à l’Eternel en lui disant : Ta bonté, Ta fidélité, Ta justice, Tes 
jugements, pour définir le caractère de Dieu comme étant : Amour, 
Fidélité, Justice et Juge de toute la terre ( Ps.7 :12 ; Ps.50 :6 et 
Hébreux 12 :23 ).Les versets 1 à 5 font ressortir les paroles du  

‘méchant’ qui  sont fausses et trompeuses ( v.4 ).  
Sont en action :les yeux, la bouche et la pensée (v.5 ) ‘il médite'. 
Dans les versets 12 et 13 il s’agit du pied et de la main.  

Au milieu de ce psaume nous voyons que Dieu est un refuge :IL 
nourrit, IL abreuve, IL éclaire et IL aime. 

Au verset 8, nous avons l’image de deux animaux : la poule et 
l’aigle. L’être humain, fragile et vulnérable vient se réfugier sous les 
ailes de l’Eternel, comme Ruth ( 2 :12 ) car notre Dieu est un abri 
(Ps.61 :5 ) nous protégeant des attaques de l’adversaire comme la 
poule ( Mat.23 :37 ) cache ses petits sous ses ailes. Si, parfois nous 

sommes à l’abri, bien cachés, à d’autres moments nous sommes ‘’ 
à l’ombre de ses ailes ‘’( Ps.17 :8 ;Ps.36 :8 ;Ps.57 :2 ;Ps.63 :8 ). 
  
Comme l’aigle, Dieu vole à nos côtés, nous protégeant des brûlures 
de l’épreuve, veillant à ce que nous ne nous éloignions pas. Mais, 

marcher avec Dieu, ce n’est pas être toujours cachés, il faut 
prendre son envol, affronter les vents contraires, les orages et les 
tempêtes. Comme l’aiglon apprend à voler en exerçant ses ailes, 
notre foi se fortifie dans l’épreuve. Même si nous sommes sur le point 
de tomber, Dieu veille et nous récupère pour nous faire monter 

encore plus haut. Si nous pensons être seul à nous débattre dans 
l’obscurité,si nos yeux ne le discerne plus, continuons à avancer par 
la foi,car Dieu entend nos appels et y répondra en Son temps qui 
n’est pas le notre. Comme IL a porté Israël à sa sortie d’Egypte  
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(Ex.19 :4), IL déploiera Ses ailes et nous portera sur Ses plumes 
(Deut.32 :11) pour nous conduire au port où nous marcherons à Sa 

lumière ( Ps.36 :10 ;Apoc.21 :24) 
et nous serons rassasiés ( Es.55 :1 ; Apoc 21 :6 et 22 :1,2 ) pour 
l’Eternité. 
 

• Nous chantons dans nos églises "Je chanterai l’Eternel tant que 

je vivrai, je célèbrerai mon Dieu tant que j’existerai"  Ps.104 :33 ), 
mais la louange fait-elle partie intégrante de ma vie,ou ces 
paroles sont-elles réservées quand je me trouve dans une 
assemblée ? 

• Au sein des tempêtes de la vie, alors que Dieu se tait et ne 
répond pas à mes appels,ma foi est-elle suffisamment ancrée 
dans les promesses qu’IL m’a faites pour continuer à 
progresser ? 

• Pour avoir les forces nécessaires est-ce que je me nourris 
quotidiennement de la Parole de Dieu (1 Tim.4 :6 ) ? 

• Est-ce que je sonde les Ecritures (Jean 5 :39 ) pour m’approcher 
toujours plus près de Dieu et être enrichi par Sa présence,ou 
simplement parce que je dois tenir une classe d’EDS ou donner 
une étude biblique ? 

• Puis-je dire "comme une biche soupire après des courants 

d’eau…mon âme a soif de Toi, ô Dieu " ? 

• Jésus passait des nuits entières en communion avec Son Père. 
Ma vie est-elle une vie de prière. ? 

 
                                                     


